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คูม่อืการใชง้าน 

 

ชือ่เคร ือ่งมอืแพทย ์: โปรแคร ์เพสท ์

คาํอธบิายเคร ือ่งมอืแพทย ์: ผลติภณัฑป์กป้องผวิหนังชนิดครมี 

วตัถปุระสงคก์ารใชง้าน : เพิม่การตดิแน่นระหวา่งผลติภณัฑป์กป้องผวิหนังชนิดตา่ง ๆ กบัผวิหนังใหส้งูขึน้ 
รวมทัง้ลดปัญหาผวิหนังทีเ่กดิจากการร ัว่ออกของสิง่ขบัถา่ย 

 

 

1. ขัน้ตอนการใชง้าน 

(1) กอ่นใช ้
●ใชก้ระดาษทชิชเูชด็สิง่ขบัถา่ยทีต่ดิอยูท่ีบ่รเิวณรอบทวารเทยีมออกใหเ้รยีบรอ้ย 

●ทาํใหผ้า้กอ๊ซเปียกชืน้และถสูบู่ใหเ้กดิฟองเพยีงพอ 

ใชผ้า้กอ๊ซขา้งตน้เชด็บรเิวณรอบทวารเทยีมใหส้ะอาดเรยีบรอ้ย 

●ใชผ้า้กอ๊ซผนืใหม่ทีไ่ดแ้ชใ่นนํา้อุน่ลา้งสบู่ออกใหเ้รยีบรอ้ย 

ทิง้ไวใ้หแ้หง้เอง 

 *ไม่ควรใชเ้คร ือ่งเป่าผมเน่ืองจากทวารเทยีมมคีวามละเอยีดออ่นตอ่การกระตุน้จากลมรอ้นของเคร ือ่งเป่าผม 

 

(2) เปิดซลีของหลอด 
●ใชส้ว่นแหลมของปลายฝาหลอดเจาะฉีกซลีตรงรรูะบายของหลอด 

*นําสว่นแหลมเสยีบตรงรรูะบายไวแ้ละหมุนหลายรอบเพือ่ใหร้เูจาะเรยีบเนียน 

●กรณีทีส่ว่นทีถ่กูเจาะของซลีตรงรรูะบายน้ันเกนิออกมาดา้นนอก : 
*หากใชใ้นสภาพแบบนีอ้าจบาดผวิหนังได ้

*ควรกาํจดัออกโดยใชก้รรไกรหรอืสิง่อืน่ ๆ ทีเ่หมาะสมโดยไม่ควรใชม้อืกาํจดัออกโดยตรง 

 

(3) ทาโปรแคร ์เพสทบ์นแป้นดา้นทีต่ดิกบัผวิหนัง 
●ทาโปรแคร ์เพสทต์รงบรเิวณรอบรทูีต่ดัตามขนาดทวารเทยีมในปรมิาณพอเหมาะ 

 

(4) ทําใหโ้ปรแคร ์เพสทแ์หง้ 
●เมือ่ทาโปรแคร ์เพสทบ์นแป้นแลว้ปลอ่ยทิง้ไวป้ระมาณ 1 นาทเีพือ่ทาํใหพ้ืน้ผวิแหง้ 

●หากใชนิ้ว้จบัแลว้ไม่ตดินิว้ถอืวา่แหง้แลว้ 

 

(5) ใชนิ้ว้กระจายโปรแคร ์เพสท ์
●เชค็วา่สภาพพืน้ผวิของโปรแคร ์เพสทแ์หง้แลว้ จากน้ันใชนิ้ว้ลบูเนือ้ครมีเบา ๆ เพือ่ใหม้คีวามหนาประมาณ 2 mm 

●หากโปรแคร ์เพสทต์ดินิว้ไม่ควรฝืนลอกออกแต่ควรใชนํ้า้อุน่ทาํใหเ้นือ้ครมีเปียกชืน้และคอ่ย ๆ ลอกออก 

 

(6) ตดิแป้น 
●เชค็อกีคร ัง้วา่สภาพโปรแคร ์เพสทแ์หง้อยู ่จากน้ันคอ่ยตดิแป้น 

●ขณะเปลีย่นอปุกรณไ์ม่ควรฝืนลอกโปรแคร ์เพสทท์ีย่งัเหลอือยูบ่นผวิหนังออก 

●หากตอ้งการลอกออกควรใชนํ้า้อุน่ทาํใหเ้นือ้ครมีเปียกชืน้และคอ่ย ๆ ลอกออก 
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(7) หลงัใช ้
●เชด็โปรแคร ์เพสทท์ีต่ดิบรเิวณรอบรรูะบายของหลอดออกใหส้ะอาด 

*หากยงัมคีรมีตดิอยู ่: 

อาจไม่สามารถปิดฝาใหส้นิทไดจ้งึทาํใหเ้นือ้ครมีภายในหลอดแข็งและไม่สามารถใชห้มดหลอดได ้

 

 

2. ขอ้ควรระวงัในการใชง้าน 

●ควรหลกีเลีย่งใชห้รอืเก็บบรเิวณใกลไ้ฟ 

*เน่ืองจากอาจตดิไฟได ้

●ควรเก็บใหพ้น้มอืเด็กเล็ก 

*หากกลนืเขา้ไปไม่ควรทาํใหอ้าเจยีน ควรไปพบแพทยเ์พือ่รบัการรกัษาทนัท ี

●หากเขา้ตาควรรบีลา้งดว้ยนํา้ใหเ้พยีงพอทนัท ีจากน้ันควรไปพบแพทยเ์ฉพาะทางเพือ่รบัการรกัษา 

●ผลติภณัฑนี์ม้แีอลกอฮอลผ์สมอยูด่ว้ย 

*สาํหรบัผูท้ีไ่วตอ่แอลกอฮอลไ์ม่ควรใช ้

*ไม่ควรใชก้บัสว่นของผวิหนังทีม่แีผล, บวม, เป็นผืน่ เป็นตน้ 

●ไม่ควรทาผลติภณัฑนี์ท้ีผ่วิหนังโดยตรง 

*เน่ืองจากแอลกอฮอลอ์าจทาํใหเ้กดิการระคายเคอืงตอ่ผวิหนังได ้

●หากมคีวามผดิปกตเิกดิขึน้กบัผวิหนังควรหยดุใชแ้ละปรกึษาแพทยเ์ฉพาะทาง 

●ควรหลกีเลีย่งใชใ้นทีปิ่ดไม่มอีากาศถา่ยเท 

*เน่ืองจากหากสดูดมกลิน่แอลกอฮอลแ์ลว้อาจสง่ผลเสยีตอ่รา่งกายได ้  

●สว่นแหลมของปลายฝาหลอดน้ันมไีวเ้พือ่เปิดซลีของหลอด 

*ขณะใชห้รอืขณะเก็บควรระมดัระวงัใหด้เีพือ่ไม่ใหบ้าดมอืหรอืสว่นอืน่ 

●หลงัใชค้วรปิดฝาหลอดใหส้นิท 

*เน่ืองจากอาจทาํใหเ้นือ้ครมีภายในหลอดแข็งและไม่สามารถใชห้มดหลอดได ้

 

 

3. เงือ่นไขการเก็บรกัษา 

●ไม่ควรเก็บในทีท่ีม่อีณุหภมูแิละความชืน้สงู 

*หากเก็บผลติภณัฑท์ีย่งัไม่ไดใ้ชไ้วใ้นทีท่ีม่อีณุหภมูแิละความชืน้สงู : 

อาจทาํใหห้ลอดพองตวัขึน้และแตกหรอืเนือ้ครมีพุ่งออกมาขณะเปิดซลีของหลอดได ้
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4. เคร ือ่งหมาย (สญัลกัษณ)์ 

 

 

(1) วนัหมดอาย ุ: หา้มใชง้านหากเกนิวนัหมดอายนีุ ้

(2) ล็อตการผลติ : เลขทีแ่สดงคร ัง้ทีผ่ลติ 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

[ขอ้มูลผูนํ้าเขา้] 
ผูนํ้าเขา้ : บรษิทั มารเูบนิ (ประเทศไทย) จาํกดั (สาขากรุงเทพฯ ของบรษิทั มารเูบนิ คอรป์อเรช ัน่ จาํกดั) 

ทีอ่ยู ่: 130-132 ช ัน้ 10-11 อาคารสนิธรทาวเวอร ์2 ถนนวทิย ุแขวงลมุพนีิ เขตปทุมวนั กรงุเทพมหานคร  

10330 ประเทศไทย  

โทร : 02256 6900 
＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 

 

● อา่นคูม่อืการใชง้านนีแ้ละทาํความเขา้ใจคณุสมบตัขิองสนิคา้ใหด้กีอ่นใชง้าน 

● โปรดเก็บคูม่อืการใชง้านนีไ้วใ้นบรเิวณทีห่ยบิไดง้่ายตลอดเวลาเพือ่ใชอ้า้งองิไดต้ามความจาํเป็น 

 

 

Expiry Date

Lot number

SYMBOLS

LOT

… (1) 

… (2) 


