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คูม่อืการใชง้าน 

ชือ่เคร ือ่งมอืแพทย ์: ยแูคร ์(ถงุทวารเทยีมสาํหรบัระบบทางเดนิปัสสาวะ) 

คาํอธบิายเคร ือ่งมอืแพทย ์: ถงุทวารเทยีมสาํหรบัระบบทางเดนิปัสสาวะชนิดชิน้เดยีว 

วตัถปุระสงคก์ารใชง้าน : กกัเก็บสิง่ขบัถา่ย (ปัสสาวะ) จากทวารเทยีมระบบทางเดนิปัสสาวะไวช้ ัว่คราว 
 

1. ขัน้ตอนการใชง้าน 
(1) วธิตีดิอปุกรณท์วารเทยีม 
1) วดัขนาดทวารเทยีม 
● วดัขนาดทวารเทยีม 

● ตดัรทูีแ่ผ่นคตัติง้เกจใหม้ขีนาดเทา่ทวารเทยีม 

● ตดัรตูรงกลางของแผ่นคตัติง้เกจ 

● แผ่นคตัติง้เกจนีเ้ก็บไวเ้ป็นแบบสาํหรบัตดัแป้น 

* ขนาดทวารเทยีมอาจมกีารเปลีย่นแปลงได ้  

* ควรวดัขนาดอยา่งนอ้ย 1 คร ัง้ตอ่เดอืน 

* ควรรูข้นาดทวารเทยีมทีถ่กูตอ้งไวเ้สมอ 

 

2) ตดัรบูนแป้น 
● พลกิแผน่คตัติง้เกจทีไ่ดต้ดัรแูลว้ใหก้ลบัดา้นและนําไปวางทบักบัแป้นดา้นทีม่แีผ่นฟิลม์ตดิอยู่ 

● ขดีเสน้บนแป้นตามขนาดรขูองแผ่นคตัติง้เกจ 

● ตดัรบูนแป้นโดยใหม้ขีนาดรใูหญก่วา่เสน้ขดีดงักลา่วประมาณ 1-2 mm  

* เมือ่ตดัรบูนแป้น ตอ้งระมดัระวงัไม่ใหป้ลายของกรรไกรทาํใหถ้งุทวารเทยีมเสยีหาย 

* ใชนิ้ว้ถรูอยตดัของแป้นใหเ้รยีบเพือ่ไม่ใหเ้ป็นอนัตรายกบัทวารเทยีม 

 

3) ตรวจสอบขนาดร ู
● กอ่นลอกแผ่นฟิลม์ออก นําแป้นไปทาบกบัทวารเทยีมเพือ่ตรวจสอบวา่ขนาดรพูอดหีรอืไม่ 

 

4) ลอกแผ่นฟิลม์ออก 
● ตรวจสอบผวิหนังวา่แหง้สนิท 

● ลอกแผ่นฟิลม์ออกจากแป้น 

 

5) ตดิแป้นและกดใหแ้นบสนิทกบัผวิหนัง 
● ทาํหนา้ทอ้งใหอ้ยูใ่นลกัษณะแบนราบ 

● จากน้ันตดิแป้น 

● ใชม้อืกดแป้นเบา ๆ  และลบูไปทางดา้นนอกจากบรเิวณรอบทวารเทยีมเพือ่ทีจ่ะตดิแป้นลงกบัผวิหนังใหแ้นบสนิท 

* ไม่ควรดงึผวิหนังมากจนเกนิไปขณะทีต่ดิแป้น 

* เน่ืองจากมปัีสสาวะออกมาเร ือ่ย ๆ ขณะเปลีย่นอปุกรณ ์ดงัน้ันใหใ้ชผ้า้กอ๊ซมว้น (ผา้กอ๊ซทีม่ว้นแลว้ตดิเทปไว)้ 

คอยซบัปัสสาวะพรอ้มตดิแป้นตามจงัหวะทีเ่หมาะสม 

* ไม่ควรใชจ้าํพวกยาขีผ้ึง้ประกอบกนัเน่ืองจากอาจทาํใหป้ระสทิธภิาพในการตดิแน่นของแป้นลดลงได ้
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[แนะนําใหใ้ชเ้ทปกนันํา้ขณะอาบนํา้] 
● แนะนําใหใ้ชเ้ทปกนันํา้เพือ่ป้องกนัไม่ใหผ้วิดา้นนอกของแป้นละลายหรอืแป้นหลดุออก 

* หลงัอาบนํา้ควรใชผ้า้แหง้เชด็นํา้ทีต่ดิอยูก่บัถงุทวารเทยีมออก 

 

 

(2) วธิเีปิด-ปิดชอ่งระบาย 
[วธิเีปิด/วธิปิีดชอ่งระบาย] 
1) ถอดฝาครอบออก 
● ตรวจสอบวา่ถกูล็อก 2 ช ัน้อยู ่(ไม่สามารถหมุนทวนเข็มนาฬกิาไดเ้มือ่ดจูากดา้นบน) 

* ในสภาพทีถ่กูล็อกอยู ่ปัสสาวะจะยงัไม่ไหลออกจากถงุ 

 

2) ระบายปัสสาวะออก 
● หมุนกา้นเปิดปิด 180 องศา (ตามเข็มนาฬกิาเมือ่ดจูากดา้นบน) 

* เมือ่หมุนแลว้ปัสสาวะจะถกูระบายออก 

 

3) ใสฝ่าครอบ 
● เมือ่ระบายปัสสาวะออกเสรจ็ หมุนกา้นเปิดปิดกลบัตาํแหน่งเดมิและใสฝ่าครอบ 

* หากใสฝ่าครอบกอ่นหมุนกา้น มกัจะมปัีสสาวะคา้งทีส่ว่นปลาย 

 

 

(3) วธิใีชท้่อเช ือ่ม 
● ใชท้อ่เช ือ่มในกรณีทีต่อ้งการใชถ้งุเก็บปัสสาวะ 

● ขณะใชท้อ่เช ือ่มควรระมดัระวงัไม่ใหท้อ่ถกูบดิหรอืพบังอ 

 

[วธิตีอ่ท่อเช ือ่ม]  
1) เสยีบหวัตอ่ 
● เสยีบหวัตอ่ของถงุเก็บปัสสาวะเขา้กบัทอ่เชือ่มทางดา้นปลายทอ่ 

 

2) เสยีบท่อเช ือ่ม 
● นําทอ่เชือ่มเสยีบกบัถงุทวารเทยีมทีถ่อดเฉพาะฝาครอบออกใหแ้น่นจนกวา่จะมเีสยีง “คลกิ” 

● เมือ่เสยีบเสรจ็ตรวจสอบวา่เขีย้วของทอ่เชือ่มเกีย่วเขา้กบัขัว้จกุถงุทวารเทยีมอยา่งสมบูรณอ์ยูห่รอืไม่ 

 

3) หมุนกา้นเปิดปิด 
● หมุนกา้นเปิดปิด 180 องศา (ตามเข็มนาฬกิาเมือ่ดจูากดา้นบน) 

● ระบายปัสสาวะออกจากถงุทวารเทยีมผ่านทอ่เชือ่มเขา้ไปยงัถงุเก็บปัสสาวะ 
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[วธิถีอดท่อเช ือ่ม] 
1) หยดุการระบายปัสสาวะ 
● หมุนกา้นเปิดปิด 180 องศา (ทวนเข็มนาฬกิาเมือ่ดจูากดา้นบน) 

● หยุดการระบายปัสสาวะออกจากถงุทวารเทยีมผ่านทอ่เชือ่มเขา้ไปยงัถงุเก็บปัสสาวะ 

 

2) ดงึท่อเช ือ่มออก 
● ใชนิ้ว้บบีปีกของทอ่เชือ่ม 

● ใหเ้ขีย้วคลายล็อก 

● คอ่ย ๆ ดงึทอ่เช ือ่มออก 

 

3) ใสฝ่าครอบ 
● ใสฝ่าครอบปิดชอ่งระบายของถงุทวารเทยีม 

 

 

2. ขอ้ควรระวงัในการใชง้าน 
ควรไดร้บัคาํแนะนําจากแพทยห์รอืพยาบาล 

รวมทัง้อา่นขอ้ควรระวงัอยา่งละเอยีดถีถ่ว้นและทาํความเขา้ใจคณุสมบตัขิองผลติภณัฑนี์ใ้หด้กีอ่นใชง้าน 

หากใชง้านไม่ถกูตอ้งอาจทาํใหม้สีิง่ขบัถา่ยเกดิการร ัว่และทาํใหผ้วิหนังอกัเสบจากการร ัว่ดงักลา่วได ้

ทัง้นีห้ากใชง้านแลว้ไม่ถกูกบัผวิหนังควรเลกิใชง้าน 

 

● ไม่ควรทาจาํพวกยาขีผ้ึง้บรเิวณรอบทวารเทยีม ซึง่อาจทาํใหป้ระสทิธภิาพในการตดิแน่นของแป้นลดลงได ้

● ไม่ควรสมัผสัพืน้ผวิของแป้นทีไ่ดล้อกแผ่นฟิลม์ออกดว้ยนิว้หรอืสิง่อืน่ ๆ 

● ไม่ควรนําอปุกรณท์ีล่อกออกมาคร ัง้หน่ึงแลว้ไปตดิซํา้อกีคร ัง้ 

● ไม่ควรพบัอปุกรณข์ณะตดิอยูก่บัทวารเทยีม 

● กรณีใชแ้ป้นแบบตดัเอง ควรใชง้านภายในเสน้ผ่านศูนยก์ลางทีใ่ชง้านไดต้ามทีก่าํหนดไว ้

● หากพืน้ผวิดา้นทีม่กีาวของแป้นเย็นอาจทาํใหแ้ป้นตดิไม่แน่นเทา่ทีค่วร 

กรณีเชน่นีค้วรยา้ยไปหอ้งทีอุ่น่และทาํใหท้ ัว่บรเิวณของแป้นอุน่ขึน้กอ่นใชง้าน 

● หากใชง้านแลว้ไม่ถกูกบัผวิหนังควรเลกิใชง้านและปรกึษาแพทยห์รอืพยาบาล 

 

 

3. เงือ่นไขการเก็บรกัษา 
● ไม่ควรเก็บในทีท่ีม่อีณุหภมูแิละความชืน้สงู 

● ไม่ควรเก็บในทีท่ีม่อีณุหภูมติํ่า (เชน่ ตูเ้ย็น) 

● ไม่ควรเก็บในทีท่ีม่แีสงแดดสอ่งถงึ 

● ไม่ควรเก็บในทีท่ีถ่กูกดทบั 

● ไม่ควรเก็บเป็นเวลานาน 

● ไม่ควรเก็บในสภาพทีแ่ผ่นฟิลม์ของแป้นถกูลอกออก 
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4. เคร ือ่งหมาย (สญัลกัษณ)์ 

 

 

(1) วนัหมดอาย ุ: หา้มใชง้านหากเกนิวนัหมดอายนีุ ้

(2) ล็อตการผลติ : เลขทีแ่สดงคร ัง้ทีผ่ลติ 

 

 

======================================================================== 

[ขอ้มูลผูนํ้าเขา้]  

ผูนํ้าเขา้ : บรษิทั มารเูบนิ (ประเทศไทย) จาํกดั (สาขากรุงเทพฯ ของบรษิทั มารเูบนิ คอรป์อเรช ัน่ จาํกดั) 

ทีอ่ยู ่: 130-132 ช ัน้ 10-11 อาคารสนิธรทาวเวอร ์2 ถนนวทิย ุแขวงลมุพนีิ เขตปทุมวนั กรงุเทพมหานคร  

10330 ประเทศไทย  

โทร : 02256 6900 

======================================================================== 

 

 

● อา่นคูม่อืการใชง้านนีแ้ละทาํความเขา้ใจคณุสมบตัขิองสนิคา้ใหด้กีอ่นใชง้าน 

● โปรดเก็บคูม่อืการใชง้านนีไ้วใ้นบรเิวณทีห่ยบิไดง้่ายตลอดเวลาเพือ่ใชอ้า้งองิไดต้ามความจาํเป็น 

 

 

Expiry Date

Lot number

SYMBOLS

LOT

… (1) 

… (2) 


