
 

日本オストミー協会横浜市支部（横浜市オストミー協会） 

                                                  ２0/40フォーカス部 

       ２０/４０若いオストメイト交流会 in横浜 

対象：59歳までのオストメイト（造設前・一時ストーマ等含む）家族・医療関係者歓迎 

            ～会場とオンラインのハイブリット交流会～ 

「グループ交流オストメイト同士！情報交換！トコトン話そう！」  

若いオストメイト同士ならではの悩み（結婚・出産・就職・障害年金・職場での事） 

同世代だからこそ話しやすい環境で、交流しませんか？ 

202５年３月１６日（日）１３時～※１６時（受付：１２：３０～）※途中休憩有・途中退出可 

● 会場参加：横浜市健康福祉総合センター８階 A.B会議室 JR・市営地下鉄桜木町駅 

● オンライン参加：ZOOM によるオンライン 

● 申し込み方法： 参加登録フォームより登録してください。 

ＱＲコード読み込み➠ 

ポチっと➠若いオストメイト交流会参加申し込みフォーム   

当日午後の交流会では WOCナースさんとの個別相談可能です。（多数の希望者の場合は先着順となる場合があります。） 

                          

                                       

 

●対象年齢でない方は、※裏面の他の相談会・医療講演会をご覧ください（年齢に関係なく参加頂ける会もあります） 

●体調の優れない方、会場までの時間の都合がつかない方、地方等の遠方の方はオンラインをご利用ください。 

会場と繋いで交流します。 

●オストミー協会に入られていない一般の方(対象年齢のオストメイト・家族・医療関係者)もご参加頂けます。 

●参加希望の方は、参加登録フォームより登録をお願いします。(申し込み者多数の場合は早めに締め切りさせて頂く場合有) 

●この会に関する問い合わせは、事務局に℡かメール(yoa.2040.1@gmail.com)にてお願いします。 

但し、メールでの個人的なストーマの相談、年齢制限に関する問い合わせは受けておりません。 

 

また、※11 時～12 時 個別相談（若干名）を開催します。これからストーマを造設される予定の若い方（５９歳まで）、

特に 注１）１０～20 代の方。造設後中々前を向けず、他の方と交流するまでは勇気がない方など対象に若い先輩 

オストメイトが力になります。ご家族等付き添いの方もご一緒にお越しください。（オンラインでの相談は不可） 

こちらへの参加申し込みは 3 月８日（土）までに事務局へ電話でお申込み下さい。（注１）１０代未満の方も可） 

   

※QR コードが読み込めない方は、 

メールでご連絡ください。 

登録フォームをお送りします。             

会場にてメーカーの展示あり。 

WOCナースさんも参加されます。 

参加されます。 直接質問することも

可能です。 

同じ仲間に出会えて 

参考になるな～ 

公益社団法人 日本オストミー協会 横浜市支部  （横浜市オストミー協会）                 

〒222‐0035 横浜市港北区鳥山町 1752 番地 横浜ラポール 3 階       

TEL 045‐475‐2061(火・木・土 10 時~16 時)  

若い会専用 Email yoa.2040.1@gmail.com 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScgWAEN0m7A7NkxV8c4mVuoo8Snt6IlbUw5GU7SzYtQ3B9Eyg/viewform?usp=preview

